
２
０
２
４
年
５
月
に
株
式
会
社
物
研
に
入

社
し
、
現
在
は
あ
ゆ
み
野
Ｅ
Ｃ
物
流
セ
ン

タ
ー
で
働
い
て
い
る
西
村
美
衣
子
。
あ
ゆ
み

野
Ｅ
Ｃ
物
流
セ
ン
タ
ー
の
立
ち
上
げ
か
ら
携

わ
り
、
こ
れ
ま
で
運
営
を
支
え
続
け
て
い

る
。
新
規
オ
ー
プ
ン
と
い
う
難
し
い
業
務
に

取
り
組
む
に
あ
た
っ
て
は
、
ど
の
よ
う
な
苦

労
が
あ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
。
働
く
上
で
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
や
今
後
の
展
望
な
ど
を
聞

き
、
西
村
の
仕
事
に
対
す
る
姿
勢
を
探
っ
て

い
く
。新

し
い
キ
ャ
リ
ア
の
ス
タ
ー
ト

出
産
後
は
専
業
主
婦
と
し
て
家
事
や
育
児

に
専
念
し
て
い
た
が
、
し
ば
ら
く
す
る
と
父

が
経
営
す
る
会
社
で
働
き
出
し
た
西
村
。
し

か
し
、２
０
２
３
年
に
父
が
他
界
し
た
た
め
、

会
社
を
廃
業
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

「
父
の
会
社
が
物
流
関
係
だ
っ
た
の
で
、

転
職
先
も
関
連
す
る
業
界
が
良
い
と
考
え
て

い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
で
出
会
っ
た
の
が

物
研
だ
っ
た
の
で
す
」。

入
社
の
決
め
手
に
な
っ
た
の
は
、
女
性
が

活
躍
し
て
い
る
点
だ
。
物
流
や
倉
庫
業
界
で

は
、
男
性
が
中
心
と
な
っ
て
働
い
て
い
る
場

合
が
多
い
。
し
か
し
、
物
研
で
は
積
極
的
に

女
性
社
員
を
採
用
し
、
実
際
に
多
く
の
従
業

員
が
働
い
て
い
る
と
知
り
、
魅
力
を
感
じ
て

入
社
を
決
断
し
た
。

思
い
や
り
の
気
持
ち
が 

好
循
環
に

入
社
後
は
、
和
泉
Ｅ
Ｃ
物
流
セ
ン
タ
ー
で

研
修
を
受
け
た
後
、
あ
ゆ
み
野
Ｅ
Ｃ
物
流
セ

ン
タ
ー
の
オ
ー
プ
ン
に
伴
い
異
動
し
た
。
現

在
は
、
主
に
フ
ロ
ン
ト
業
務
と
現
場
統
括
を

担
当
し
て
い
る
。
フ
ロ
ン
ト
業
務
は
お
客
様

対
応
が
メ
イ
ン
。
現
場
統
括
で
は
、
パ
ー
ト

従
業
員
に
向
け
た
梱
包
方
法
の
指
導
や
業
務

の
指
示
と
い
っ
た
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
行
っ
て

い
る
。

西
村
が
働
く
上
で
大
切
に
し
て
い
る
の

は
、
ま
ず
は
自
ら
動
く
こ
と
だ
。
指
示
を
出

す
立
場
で
あ
っ
て
も
、
人
一
倍
働
い
て
い
な

け
れ
ば
、
誰
も
つ
い
て
き
て
は
く
れ
な
い
。

周
囲
と
の
信
頼
関
係
を
築
く
た
め
に
も
、
能

動
的
に
動
く
こ
と
は
必
要
不
可
欠
な
の
だ
。

ま
た
、「
事
務
担
当
者
は
現
場
の
た
め
に
動

き
、
現
場
は
お
客
様
の
た
め
に
動
く
」
と
い

う
姿
勢
で
業
務
に
あ
た
る
の
も
忘
れ
な
い
。

自
分
た
ち
の
仕
事
の
先
に
い
る
人
た
ち
を

思
い
、
行
動
す
る
こ
と
で
、
全
体
の
業
務
が

ス
ム
ー
ズ
に
進
ん
で
い
く
と
考
え
て
い
る

か
ら
だ
。新

た
な
環
境
で
始
ま
る 

挑
戦
の
日
々

こ
れ
ま
で
に
一
番
苦
労
し
た
の
は
、
あ
ゆ

み
野
Ｅ
Ｃ
物
流
セ
ン
タ
ー
の
立
ち
上
げ
だ
。

和
泉
Ｅ
Ｃ
物
流
セ
ン
タ
ー
で
研
修
を
受
け
た

と
い
っ
て
も
、
お
客
様
が
異
な
れ
ば
、
業
務

フ
ロ
ー
や
体
制
を
変
え
る
必
要
が
あ
る
。
入

社
し
た
ば
か
り
で
物
研
の
シ
ス
テ
ム
に
も
慣

れ
て
い
な
い
中
、
業
務
を
覚
え
て
い
く
の
は

試
行
錯
誤
の
連
続
だ
っ
た
。

そ
の
状
況
を
救
っ
て
く
れ
た
の
が
、
物
研

で
働
く
仲
間
の
存
在
だ
。
特
に
、
和
泉
Ｅ
Ｃ

物
流
セ
ン
タ
ー
で
お
世
話
に
な
っ
た
先
輩
社

員
や
本
社
の
担
当
者
に
は
、
不
明
点
が
あ
る

た
び
に
連
絡
を
取
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
も
ら
っ
て
い
た
と
い
う
。

「
物
研
は
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
が
あ

り
、
質
問
が
し
や
す
い
環
境
だ
っ
た
の
で
何

と
か
乗
り
越
え
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
面
倒

見
の
良
い
方
が
多
い
た
め
、
た
く
さ
ん
支
え

て
い
た
だ
き
助
か
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
が
い

た
か
ら
こ
そ
、
無
事
に
オ
ー
プ
ン
を
迎
え
ら

れ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

岸
和
田
だ
ん
じ
り
祭
の 

魅
力
と
は

西
村
に
と
っ
て
大
切
な
も
の
は
、
娘
と
岸

和
田
だ
ん
じ
り
祭
だ
。
岸
和
田
だ
ん
じ
り
祭

に
は
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
参
加
し
続
け
、
20

歳
で
引
退
し
た
。
今
は
娘
が
現
役
で
参
加
し

て
、
西
村
は
ギ
ャ
ラ
リ
ー
担
当
だ
。

「
入
社
時
に
は
、
土
肥
社
長
に
岸
和
田
だ

ん
じ
り
祭
の
日
は
休
め
ま
す
か
と
尋
ね
た
ほ

ど
で
す
。
私
の
生
活
の
一
部
で
あ
り
、
ア
イ

デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
と
な
っ
て
い
ま
す
」。

岸
和
田
だ
ん
じ
り
祭
の
最
大
の
魅
力
は
、

や
り
ま
わ
し
だ
。
見
事
に
決
ま
っ
た
瞬
間
に

は
、
一
気
に
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
る
。
お
そ

ろ
い
の
は
っ
ぴ
を
着
て
、
勇
壮
な
や
り
ま
わ

し
を
目
指
し
な
が
ら
団
結
す
る
一
体
感
が
、

た
ま
ら
な
く
好
き
だ
と
い
う
。

あ
ゆ
み
野
Ｅ
Ｃ
物
流
セ
ン
タ
ー
の 

未
来
を
描
く

今
後
の
目
標
は
さ
ら
な
る
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

だ
。
入
社
し
て
か
ら
ま
だ
１
年
し
か
経
っ
て

い
な
い
た
め
、
業
務
を
完
璧
に
は
習
得
し
切

れ
て
い
な
い
。
シ
ス
テ
ム
を
し
っ
か
り
と
把

握
し
、
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
活
躍
で
き

る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
学
び
続
け
る
つ
も

り
だ
。
ま
た
、
現
場
で
メ
ン
バ
ー
が
よ
り
ス

ム
ー
ズ
に
働
け
る
環
境
を
構
築
す
る
た
め
、

動
線
な
ど
の
改
善
に
も
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
考
え
て
い
る
。

「
将
来
的
に
は
、『
あ
ゆ
み
野
Ｅ
Ｃ
物
流
セ

ン
タ
ー
は
す
ご
い
』
と
社
内
で
評
判
に
な
る

く
ら
い
の
拠
点
に
成
長
さ
せ
た
い
」
と
語
っ

た
西
村
。
仕
事
へ
の
情
熱
を
胸
に
、
新
た
な

挑
戦
へ
の
扉
を
開
い
て
い
く
。

あゆみ野ＥＣ物流センター

西
に し む ら

村 美
み え こ

衣子
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頑張るあの人にエール！
私の〇〇紹介
夏のおすすめ旅行先 / 自己ケ
アのススメ

 次号もお楽しみに！



私
のお
気に入りの

教えます！
お店

親泊 麻矢 さん
お やどまり       ま や

クール堺ＥＣ物流センター
津久野の線路沿いにあるお店です。お財布には優しくありませんが、「おさむ
ちゃん」出身の方がやっているのでお肉はとても美味しいです。１人１万円ぐら
いの予算で十分満足できるお店。予約は必須ですから記念日にお勧めします。

Instagram
お店を知ったきっかけ

どのお肉も美味しくて、いろいろな種類のキムチがあります。カウンターだけ
のこじんまりした店内。焼き方や焼き加減なども、お肉ごとに説明してくれ
ます。お店の人も明るくて隠れ家的なお店です。

厚切りタン
おすすめのメニュー名

初芝で人気の寿司屋、一作鮨。オープンは11時
で予約がおすすめです。「板さんおまかせ10貫」
が茶碗蒸しと赤出汁がついてうまし！大満足！

堺市に住んだときに聞いた、
知人や家族からの情報。

お店を知ったきっかけ

泉大津駅近くにある夜は居酒屋、昼間はランチが大人気
のお店です！いつも満席のため、予約は必須です！とても
良いお店なので、機会があればぜひ訪れてください。

友人に連れていって
もらったのがきっかけです。

お店を知ったきっかけ

ほぼ年中無休で、昼も夜も人気で大行列。どれも美味しいですが、特におま
かせ握りが美味しい。老若男女でファミリー層も多いお寿司屋さんです。テイク
アウトや出前も可能。

ネタが新鮮でどれもおすすめです！
おすすめのメニュー名

どのメニューもボリューム満点で、品数も多く、とても
美味しい！

煮魚定食
おすすめのメニュー名

瀬田 由理 さん
せ た            ゆり

本社（田園）物流センター
嶋本 夏樹 さん

しまもと        な つ き

本社（田園）物流センター

馬場 優子 さん
ば ば           ゆうこ

和泉ＥＣ物流センター

全てのうどんに油かす（牛の小腸を揚げたもの）が入っていてとっても美味
しい！羽曳野店は焼肉店も併設されているので焼肉も食べられます。うどん
とハラミ丼もおすすめです。

ミックスかすうどん
おすすめメニュー名

最近は店舗が増えているためご存じの方も多いかもしれ
ませんが、とっても美味しいのでおすすめさせてください。
少し距離はありますが、時々無性に食べたくなります。羽曳野
店に行く途中に油かすが入ったたこ焼き屋さんもあり、これも
美味！たこ焼きを食べてからうどんを食べにいくこともあり
ます！たこ焼きもおすすめです。

知人に教えてもらってから
美味しくて行くようになりました。
もう20年くらい通っています！

お店を知ったきっかけ

ふとしたときに食べたくなる、あのお店のあの味。

そのような「お気に入り」があなたにもありませんか？

４名の方々に、お気に入りのお店を教えていただきました！

津久野駅から徒歩１分

泉大津の駅近く

ほかにも店舗があります。
大阪狭山市など

初芝駅から徒歩５分

お店の場所は
こちら！

お店の場所は
こちら！

お店の場所は
こちら！

お店の場所は
こちら！


