
仲間との協力体制や、温かいコミュニケーション。物研でいきいきと

働き続けられる理由は、互いを支え合う「人」の魅力にありました。

それぞれの視点から語られる言葉から、物研の良さを改めて見直

してみてはいかがでしょうか。

私たちが物研で

働き続ける理由

推しポイント

協力体制です！周りで忙しそうな人がい
る際に、声を掛け合って円滑に業務が
できるように支え合っています。忙しい
ときは雰囲気を感じ取って機転をきか
せてくれる方が多く、本当に助けられる
場面ばかりだと感じます！

助け合いの協力体制が魅力

推しポイント

新しく入社した人や、私のように他のセンターか
ら異動してきた人に対しても、たくさん話しかけ
てくれたり優しく教えてくれたりする人の良さが、
私が思う「推しポイント」です。

温かく受け入れてくれる人の良さ

働き続ける理由

柔軟に対応してくれる環境
急な休みでも臨機応変に対応してくれるところです！
子どもの体調不良での急なお休みなども、快く業務
を引き継いでくれる皆さんのおかげで無理なく働く
ことができています。いつも感謝の気持ちでいっぱ
いです！

「推せる！」エピソード

バタバタしていてあれもできてないこれもできてない！と思うと
きでも、気がついたらお客様への出荷完了の報告や様々な入力
業務などが終わっていて、日々支えてもらってるなと思います！

日々の業務で実感するチームの支え

仕事の効率化と共有の楽しさ

「推せる！」エピソード

私は2025年11月にbaseに異動しました。異動が決
まったときは、「迷惑じゃないかなぁ」「やりにくく
なったとか思われないかなぁ」と色々考えました。
でも、いざ行ってみると「来てくれてありがとう」と
言ってもらえたり、休憩時間に話しかけてくれたり
と、みんなの優しさ、温かさを実感しました。

異動先で実感したみんなの優しさ

一番の理由は楽しいからです。私は仕事の効率
を考えたり、資材の配置を考えたりするのが好
きです。それをみんなと共有することによって、
「生産性が上がり仕事がしやすくなった」と言っ
てもらえて嬉しく思いました。また、入ったこと
のないお客様の作業を教えてもらうときに、コ
ミュニケーションが取れるのもすごく楽しいと
思っています。いつも助けてもらっているみん
なの役に立てるように、これからも楽しく頑張り
たいと思います。

推しポイント

従業員同士の仲が良く、おやつ交換や休日の
話などをして盛り上がっています！

おやつ交換や休日の話で盛り上がる

働き続ける理由

お互いを気遣う体制
周りの方々にフォローしていただきながら、無理
のない範囲で心地良く働かせていただいていま
す。お互いを気にかけながら業務をこなしてい
く体制がとても良いと思っています。

「推せる！」エピソード

出勤したときに、皆さん明るく挨拶をしてくだ
さるので、朝から気持ちよく業務にあたること
ができます。

朝から気持ちよく働ける挨拶

「推せる！」エピソード

私が誕生日のときに元従業員がサプライズでケー
キやプレゼントを持ってきてくれました。プライ
ベートでご飯に行くこともあり、仲の良い職場です！

サプライズでのお祝いとプライベートの交流

働き続ける理由

仲良く楽しく働ける人間関係
一番の理由は人間関係です。現在2人体制
ですが、仲良く楽しく仕事ができています！

入社年次
3年目

本社（田園 ）物流センター
  よしむら        よしこ

吉村 佳子さん

推しポイント

いつも元気をもらえる明るい職場
皆さんとても明るく、いつも元気をも
らっています。

入社年次
2年目

クール堺EC物流センター
  たけはら         るみ

武原 留美さん

入社年次
4年目

本社（田園）物流センター
   つだ            りな

津田 里奈さん

入社年次
5年目

BUKKEN PROFIT BASE いずみ
  うえすぎ        ともこ

上杉 朋子さん
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フロント業務、出荷オーダー、電話対応、
請求書作成を担当しています！現在の主な業務 

冷凍商品のピッキングと
梱包を担当しています！

現在の主な業務

物流のプロ直伝！生活の裏技
現場で培ったプロの技術は、実は私たちの日常生活や家事の効率化に

も大きく役立っています。今回は、日々の業務スキルを活かして、

プライベートの質を向上させている2名の事例をお届けします。

本社（田園）物流センター
        のせ                 えり 

野瀬 恵里さん

和泉 EC 物流センター 
    すみの             まい

隅野 麻衣さん

プライベートの発送手配もむだなくスマートに 
仕事では事務所にいるため、普段荷物を梱包
することはありませんが、サイズを気にするよ
うになりました。サイズによって送料が変わる
からです。

日常生活で活かされている場面

職場のノウハウを活かした究極の整理整頓術 
ロケーション管理と賞味期限の意識が家庭で
も働き、定位置管理が完璧に！

日常生活で活かされている場面

家族は冷静でも、自身の着眼点は大きくアップデート 
特に反応はありません……（笑）
「そうなんだ」くらいです（笑）

周囲の反応やご自身の感想 

 探す手間を省き、家族全員が自発的に動ける空間へ 
物の位置（ロケーション）を決めることで、何がどこに
あるのか把握できます。ストック管理もしやすくなり、
食品ロスもなくなりました。また、子どもも物の位置を
把握しているため、ティッシュがなくなったときなど、
進んで補充してくれて家事でのストレスが軽減してい
ます。

周囲の反応やご自身の感想 

それまで触ったことがなかったテニスのラケットに惹かれ、入部を決めました。入部して
しばらくは素振りの練習ばかりでしたが、数日後にボールを打ち返す練習へ進んだとき
は、とても緊張したことを今でも覚えています。やればやるほどどんどん楽しくなってい
き、中学校～高校と、テニス部に所属していました。

◯◯さんの素顔私、
実は… 普段一緒に働いている仲間のプライベートな一面をご紹介。

今回は3名の従業員に、仕事から離れた素顔やそのエピソードを教えていただきました。

本社（田園）物流センター
   きしべ       たつお        

岸部 達男さん

本社（田園）物流センター
   きしべ       たつお        

岸部 達男さん

本社（田園 ）物流センター
  ひらた       こうじ       

平田 浩二さん

本社（田園 ）物流センター
  ひらた       こうじ       

平田 浩二さん

BUKKEN PROFIT BASE いずみ
       

ホーシーキエウさん

BUKKEN PROFIT BASE いずみ
       

ホーシーキエウさん

私、
実は…

魅力や
好きな
ところ

テニス部でした
ラケットに惹かれて入部

ボールを狙ったところに打てたとき、サーブやスマッシュが決まったと
きはスカッとします。社会人になってからは、休日に同僚とコートを
借りて楽しんだり、テニススクールに通ったりしたこともありました。
今はほとんどプレーすることがなくなり、テレビ観戦を楽しんでいま
すが、機会があればまたコートで汗を流したいと思っています。

サーブやスマッシュが決まる爽快感

日本で仕事をするようになって、日本語をもっと話せるようになりたいと思った
ことがきっかけです。最初は難しかったですが、少しずつ日本語がわかるように
なると楽しくなりました。これからも勉強を続けたいと思っています。

私、
実は…

魅力や
好きな
ところ

もっと日本語を話したくて

日本語の勉強が好きなところは、少しずつわかる言葉が増
えて、仕事や生活の中で使えるようになることです。日本人
の方と日本語で会話ができたときはとてもうれしく、新しい
言葉を覚えることも楽しんでいます。また、間違えたときに
は皆さんがいつも優しく教えてくれたり励ましてくれたりす
るため、とてもうれしく思います。これからも皆さんに教え
てもらいながら、楽しく日本語の勉強を続けていきたいと
考えています。

会話ができる喜びと楽しさ

私、
実は…

魅力や
好きな
ところ

卓球をするのが大好きです
マンションの方の誘いで

ラケットの使い方をわずかに変えることで、まったく違う球種になるところです。

ラケット操作の奥深さ

同じマンションの方に
誘われて始めました。

日本語の勉強と料理が
好きなんです。


